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NHN Infrastruktur
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Use cases:

1. Tekstlig journalføring 

(oppfølging/lukking av varsler)

2. Lagre alle måledata i egen EPJ

3. Dele data – behandler 

etterspør

2

1

3

Også andre behov enn DHO

- Retina screening, helsekort for 

gravide…



NHN Infrastruktur

Hvor er det FHIR?
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Informasjonselementer – digital hjemmeoppfølging 

• Mål/ønsker

• Gjøre det enkelt for leverandører

• Unngå spesialtilpasninger så langt som 

mulig

• Gjøre det enkelt å utvide til nye typer 

målinger

• Byggeklosser - gjenbruk

• Journalføring DHO:

• Varsler DetectedIssue

• Målinger Observation

• Skjemabesvarelser  QuestonnaireResponse

• Notat   Composition

• Lagring og deling

• Målinger  Observation



Informasjonsbehov – måledata DHO

Måling
• Type måling

• Måleverdi

• Enhet

• Tidspunkt 

• Apparat

• Pasient

• Terskelverdier – grønn/gul/rød sone
(individuelle)

• Vurdering (trafikklys/alvorlighet)

• Notat knyttet til måling

• Ansvarlig organisasjon 

• (Tjeneste/situasjon/metode?)

Fra måleapparatet

FHIR Observation



Kodeverk – type måling

LOINC er obligatorisk – definerer type. Andre er frivillige.



Kodeverk – type måling

SNOMED CT

• SNOMED CT pakker sammen flere elementer i 
ett

• Vi bruker i utgangspunktet bare "toppnivå"

LOINC



Profiler

• Bruker nå Vkp-Observation

• Endre til å bruke norsk basisprofil

• Mest «under panseret», 

gjøre det enkelt for leverandører. Innholdet 

er det samme.



Erfaringer – måledata / 
Observation

• Passer godt, mye ferdig definert, mange 

eksempler

• Observation, vital signs

• Konkrete eksempler på NEWS2

• Felles kodeverk er viktig

• Terskelverdier spesielt

• Avklaringer rundt ansvar, merking, logisk 

adskilte datastrømmer

• Hvor mye informasjon er nødvendig?
Terje Bless' modell fra spesialisthelsetjenesten. Fra DHO har vi ikke så mye 

informasjon.

MEN: Fra DHO har vi kontinuerlige datasett og individuelle terskelverdier.



Andre erfaringer fra VKP (trygghet og mestring) ++

• FHIR passer ikke alltid like godt – noen ganger stor avstand mellom virkelig verden og FHIR-

representasjon

• Ikke alltid åpenbart hva man skal velge

• Eks: Digitalt tilsyn → DetectedIssue, Encounter, Composition

• Noen praktiske utfordringer: 

• Standarder tolkes ulikt

• Versjonsoppdateringer (tar lang tid å få alle løsninger på ny versjon)

• Standardisering av utveksling løser ikke nødvendigvis alle forskjeller i kjeden fra A til B

• Kanskje vi trenger koordinering like mye som standardisering?



Eksempel: Journalføring av digitalt tilsyn
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Handle nå? Fokus er læring

• Hva er godt nok?

• Enkel datastruktur, enkel funksjonalitet

• Behovet er godt kjent og har ventet lenge

- viktig å levere nytteverdi og starte å gjøre erfaringer

• Prioritert i 2024 gjennom mandat fra HOD

• NHN leverer "infrastrukturen", leverandørene må få 

informasjonen ut i helsepersonellets arbeidsflater



Mer informasjon om VKP og PMD

• Informasjon om VKP på nhn.no

• Teknisk dokumentasjon på nhns utviklerportal: VKP og PMD

• Funksjonell beskrivelse: VKP for digital hjemmeoppfølging

• FHIR implementasjonsguide

• …eller ta kontakt!

https://www.nhn.no/tjenester/velferdsteknologisk-knutepunkt
https://utviklerportal.nhn.no/informasjonstjenester/velferdsteknologisk-knutepunkt-vkp/
https://utviklerportal.nhn.no/informasjonstjenester/pasientens-maaledata/
https://velferdsteknologisk-knutepunkt.atlassian.net/wiki/spaces/VKP/pages/1638557/Dagens+VKP-tjenester#%5BhardBreak%5DDigital-hjemmeoppf%C3%B8lging
https://simplifier.net/guide/velferdsteknologiskknutepunktdhor4?version=current
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