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Hva skal vi snakke om?

• Hvem er Diagnostica?

• Hva er Spirare?

• Overordnet arkitektur

• Hvordan vi bruker FHIR

• Litt filosofi om interoperabilitet...



Hva er Diagnostica og Spirare?

• Diagnostica er et norsk firma som lager Spirare – en 
diagnoseløsning for EKG, Spirometri og 24-timers 
blodtrykk → Primærhelse og noen spesialister

• Har omtrent 50% av markedet i Norge og Sverige

• Har både en PC-applikasjon og web

• Når du gjør en undersøkelse på PC, lastes dette over 
til web som en standard FHIR-bundle

• Webløsningen bruker kun FHIR til lagring av 
helseopplysninger

• Støtter SMART-on-FHIR mot EPJ
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• Bruker FHIR R5 – mest pga ‘note’ 
• Følgende ressurser:

• DiagnosticReport
• Observation
• Procedure
• Patient
• Practitioner
• Device, DeviceUsage, DeviceMetric

• Kodeverk
• SNOMED
• 11073 (for noen spesifikke observasjoner)
• LOINC (for vekt og høyde pga vital-signs)
• Egne kodeverk som vi har funnet på selv

Bruk av FHIR oppsummert



• Alle undersøkelser har en DiagnosticReport, 
med konklusjon + kommentarer. Linker til 
Observation

• Observation brukes f.eks. for:
• Vekt, høyde, exposure (røyking etc),  faste 

medisiner og bronchodilator tatt for post-BD test

• Hver ekspirasjon i spirometry

• For 24-timers blodtrykk brukes én Observation
med malinger lagret i valueSampledData

• For EKG brukes flere Observation (raw, flere 
filtrerte og representative beat), med en 
component per avledning og valueSampledData

• Procedure brukes kun til spirometry (der 
f.eks. pre og post bronchodilator er del av 
samme undersøkelse)



Kodeverk
• Bruker standard kodeverk hvis mulig, men pga at vi lagrer alt vi trenger i 

FHIR så er det også noen litt sære og proprietære data som lagres
• Eksempel: 

• 24-timers blodtrykk (observable entity) har SNOMED-kode 314463006
• Systolisk 24-timers blodtrykk har også SNOMED-kode 314464000
• Vi lagrer også om hvert blodtrykk var våken/sovende, og der finnes det ikke en 

kode, så vi har laget vår egen: (gjelder også andre spesifikke ting vi trenger) 
http://fhir.spirare.com/terminology/abpm_observation_component --> IS_NIGHT

• For EKG så bruker vi mest 11073 (pga at dette er vanlig i eldre HL7 Annotated ECG)
• LOINC er brukt f.eks. i vital signs
• Men for eksempel for filter-type så har vi ikke en standardkode, men bruker: 

http://fhir.spirare.com/terminology/ecg_filter_type →Medium
• Vi har helt sikkert tatt noen dårlige valg, men forhåpentligvis også noen gode

http://fhir.spirare.com/terminology/abpm_observation_component


Eksempel 24-timers blodtrykk 



Eksempel EKG



Eksempel spirometri



Eksempel utstyrsinformasjon

Hvilket utstyr har vi 
på klinikken og er det 

ute hos pasient?

Hvilken pasient?

Statistikk og logg over 
bruk

Siste kvalitetskontroll



FHIR datamodell for utstyr

Statistikk og logg over 
bruk

KvalitetskontrollKvalitetskontroll

Alle observasjoner 
har kobling til hvilket 
Device som ble brukt



Hvor interoperable er vi?
• Vi bruker FHIR, som absolutt gjør oss mer interoperable, men...

• vi har mange spesifikke kodeverk og vår egen bruk av ressurser
• Dette begrenser hvor enkelt det er for en ‘ekstern applikasjon’ å bruke våre data 

direkte →måtte sannsynligvis da konvertert til et mer standard format (og mistet 
det spesifikke)

• Det hjelper uansett å bruke en felles standard i bunnen, men...
• For å se alle aspektene så må man bruke vår applikasjon

• Dette er spesielt viktig for medisinsk utstyr og data som EKG. Feil 
presentasjon av data kan ha store konsekvenser for pasientbehandling. 
Slik informasjon må ofte presenteres sammen med forbehold om 
nøyaktighet og hva data bør brukes til... 

• Data er ‘kontekstuelle’ og må tolkes utfra konteksten de er samlet... *

* «The contextual nature of medical information», Marc Berg, 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386505699000416

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1386505699000416


«Pandora’s Hope – Circulating reference», Latour

http://www.bruno-latour.fr/sites/default/files/downloads/53-PANDORA-TOPOFIL-pdf.pdf

Mer fleksibelt 
og nyttig 

lokalt

Mer 
universelt, 

standard og 
kompatibelt

http://www.bruno-latour.fr/sites/default/files/downloads/53-PANDORA-TOPOFIL-pdf.pdf


Spørsmål

Ta gjerne kontakt med meg på lars@spirare.com eller 
telefon 90733036 hvis du har spørsmål eller kommentarer

Spirare necesse est

mailto:lars@spirare.com
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